
ЦЕНТР АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ

ПРЕЙСКУРАНТ





КОНСУЛЬТАЦИИ
ПРИЕМ ВРАЧА КОСМЕТОЛОГА, ПЕРВИЧНЫЙ 1 посещение 1 200 руб.

ПРИЕМ ВРАЧА КОСМЕТОЛОГА, ПОВТОРНЫЙ 1 посещение 600 руб.

ФИНСКАЯ САУНА, ТУРЕЦКИЙ ХАМАМ, СОЛЯНАЯ КОМНАТА, 
СЕННАЯ БАНЯ, БАНЯ РАСУЛ, БАССЕЙН, ДОРОЖКА КНЕЙПА, ДУШ 
«ВПЕЧАТЛЕНИЙ», ЛЕДЯНОЙ ФОНТАН, ЧАЙ ТРАВЯНОЙ (ГРУППОВОЕ 
ПОСЕЩЕНИЕ) 

1 посещение 
60 минут 2 500 руб.

ФИНСКАЯ САУНА, ТУРЕЦКИЙ ХАМАМ, СОЛЯНАЯ КОМНАТА, 
СЕННАЯ БАНЯ, БАНЯ РАСУЛ, БАССЕЙН, ДОРОЖКА КНЕЙПА, ДУШ 
«ВПЕЧАТЛЕНИЙ», ЛЕДЯНОЙ ФОНТАН, ЧАЙ ТРАВЯНОЙ (АРЕНДА 
АКВАТЕРМАЛЬНОЙ ЗОНЫ, ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ПОСЕЩЕНИЕ, МАКС. 
10 ЧЕЛ)

1 посещение 
60 минут 18 400 руб.

SPA PARTY (ДО 6 ЧЕЛ)
1 посещение 

60 минут 5 000 руб.

SPA PARTY (ОТ 6 ДО 10 ЧЕЛ) + 1 ЧЕЛ
1 посещение 

60 минут 500 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

АКВАТЕРМАЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС

ПОСЕЩЕНИЕ 
АКВАТЕРМАЛЬНОГО 
КОМПЛЕКСА

2 500
РУБ.

1 посещение / 60 минут.



БАННЫЕ ПРОЦЕДУРЫ

КЕДРОВАЯ БОЧКА 
С АРОМАМАСЛАМИ. ТЕРМО, 
ФИТО, АРОМАТЕРАПИЯ.

1 800
РУБ.

1 посещение / 30 минут.

РАСУЛ ВОСТОКА (АУТЕНТИЧНЫЙ РИТУАЛ, ЕГИПЕТСКАЯ ПАРОВАЯ БАНЯ 
RASUL)

1 процедура
60 минут 2 500 руб.

СЕННАЯ БАНЯ. ТЕПЛО-АРОМАТЕРАПИЯ. (ПАРОВАЯ БАНЯ С АЛЬПИЙСКИМИ 
ЛУГОВЫМИ ТРАВАМИ, РОЗМАРИНОМ, РОМАШКОЙ, ЛАВАНДОЙ) 

1 процедура
30 минут 1 500 руб.

КЕДРОВАЯ БОЧКА С АРОМАМАСЛАМИ. ТЕРМО, ФИТО, АРОМАТЕРАПИЯ
1 процедура

30 минут 1 800 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ



РАСУЛ ВОСТОКА

2 500
РУБ.

Банные процедуры -

1 процедура / 60 минут.



АНТИСТРЕСС И РЕЛАКСАЦИЯ
1 процедура

60 минут 6 500 руб.

АТЛАСНАЯ КОЖА
1 процедура

30 минут 3 000 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ «ДЕТОКСИКАЦИЯ»
1 процедура

75 минут 5 500 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ «ГЕЛЬ МОРСКИЕ ВОДОРОСЛИ»
1 процедура

75 минут 4 800 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ / ВАННА «МОРСКАЯ ВОДА»
1 процедура

75 минут 4 800 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ «ПОХУДЕНИЕ»
1 процедура

75 минут 5 500 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ ЛОКАЛЬНОЕ «МОРСКОЙ ПЕЛЛОИД ГЕРАНДЫ»
1 процедура

60 минут 3 800 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ ЛОКАЛЬНОЕ «УКРЕПЛЕНИЕ СО СПИРУЛИНОЙ»  
(ГРУДЬ, ЖИВОТ, НОГИ)

1 процедура
60 минут 3 800 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ «УКРЕПЛЕНИЕ И ПОХУДЕНИЕ»
1 процедура

75 минут 5 500 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ «ДЕТОКСИКАЦИЯ И ПОХУДЕНИЕ»
1 процедура

75 минут 5 500 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ «ВАША ИДЕАЛЬНАЯ ФОРМА»
1 процедура

75 минут 5 500 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ «СТРОЙНОСТЬ»
1 процедура

75 минут 5 500 руб

ОБЕРТЫВАНИЕ «ТАЛАССО КАЛЬЦИУМ»
1 процедура

75 минут 5 500 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ «ТАЛАССО МАГНЕЗИУМ» 
1 процедура

75 минут 5 500 руб.

РЕЛАКСАЦИЯ И ПОХУДЕНИЕ
1 процедура

60 минут 6 500 руб.

РЕЛАКСАЦИЯ И АНТИЦЕЛЛЮЛИТ
1 процедура

60 минут 6 500 руб.

СПА-УХОД ЗА ТЕЛОМ

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

ОБЕРТЫВАНИЕ 
«ТРИ ВОДОРОСЛИ» 5 500

РУБ.

1 процедура / 75 минут

I .  THALASSO BRETAGNE



ОБЕРТЫВАНИЕ «АЛЬГОСЕРУМ-ГЕЛЬ»
1 процедура

75 минут 3 800 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ «РЕМИНЕРАЛИЗАЦИЯ»
1 процедура

75 минут 4 800 руб.

ГРАНД УХОД «КОНТУР ТЕЛА»
1 процедура

75 минут 5 500 руб.

ГРАНД УХОД «ИММУНИТЕТ»
1 процедура

75 минут 5 500 руб.

ТАЛАССО-МАССАЖ «ЗДОРОВОЕ ТЕЛО»
1 процедура

60 минут 6 500 руб.

ТАЛАССО-МАССАЖ «ЗДОРОВАЯ СПИНА»
1 процедура

45 минут 4 000 руб.

ТАЛАССО-МАССАЖ «ЛЕГКИЕ НОЖКИ»
1 процедура

30 минут 3 000 руб.

ЭКСПРЕСС УХОД ЗА ЛИЦОМ МАССАЖ ПО МАСКЕ 
(ДОПОЛНЕНИЕ К ОСНОВНОЙ ПРОЦЕДУРЕ)

1 процедура 4 000 руб.

II .  SOTHYS

РИТУАЛ «ЦВЕТОК САКУРЫ»
1 процедура

70 минут 6 800 руб.

РИТУАЛ «ПУТЕШЕСТВИЕ НА ВОСТОК»
1 процедура

70 минут 6 800 руб.

УВЛАЖНЯЮЩЕЕ ПИТАТЕЛЬНОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ ДЛЯ ТЕЛА «КОКОН»
1 процедура

60 минут 5 600 руб.

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ АРОМА-МАССАЖ ДЛЯ ТЕЛА ORGANIC
1 процедура

60 минут 5 000 руб.

АРОМАТИЧЕСКИЙ УХОД-МАССАЖ ДЛЯ ТЕЛА ORGANIC
1 процедура

60 минут 6 300 руб.

ТОНИЗИРУЮЩИЙ ПИЛИНГ ДЛЯ ТЕЛА ORGANIC
1 процедура

30 минут 3 000 руб.

ПИТАТЕЛЬНОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ ДЛЯ ТЕЛА ORGANIC
1 процедура

60 минут 5 600 руб.

ОБЕРТЫВАНИЕ / ВАННА
«МОРСКАЯ ВОДА»

4 800РУБ.

Спа-уход за телом -

1 процедура / 75 минут.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ



ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

АРОМАТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ СКРАБИРОВАНИЕ /TRANQUILITY/
1 процедура

30 минут 4 000 руб.

ДВОЙНОЙ ПИЛИНГ СИЯНИЕ /BODY STRATEGIST/
1 процедура

30 минут 3 000 руб.

ДРЕНАЖ И МОДЕЛИРОВАНИЕ С БАНДАЖАМИ 
/ УХОД BODY STRATEGIST BANDAGES /

1 процедура
60 минут 4 500 руб.

ДВОЙНОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ / МАССАЖ + УХОД BODY STRATEGIST / 
1 процедура

60 минут 5 000 руб.

МАССАЖНОЕ СКРАБИРОВАНИЕ ЕДИНЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА / AROMASOUL /
1 процедура

60 минут 6 000 руб.

ОМОЛАЖИВАЮЩЕЕ МАССАЖНОЕ СКРАБИРОВАНИЕ В ХАММАМЕ /
AROMASOUL / BODY STRATEGIST /

1 процедура
60 минут 5 500 руб.

TRANQUILLITY PRO-SLEEP МАССАЖ / TRANQUILLITY /
1 процедура

60 минут 6 000 руб.

ДЕТОКС МАССАЖ / BODY STRATEGIST /
1 процедура

60 минут 6 000 руб.

УКРЕПЛЯЮЩИЙ ДРЕНИРУЮЩИЙ МАССАЖ / BODY STRATEGIST /
1 процедура

60 минут 6 000 руб.

ТЕРМАЛЬНАЯ ДЕТОКСИКАЦИЯ / УХОД+МАССАЖ BODY STRATEGIST /
1 процедура

90 минут 5 800 руб.

ГЛУБОКОЕ ОБНОВЛЕНИЕ / BODY STRATEGIST / 
1 процедура

90 минут 7 000 руб.

СПОКОЙСТВИЕ TRANQUILLITY BODY / УХОД TRANQUILLITY /
1 процедура

90 минут 5 800 руб.

ИНТЕНСИВНАЯ ДРЕНИРУЮЩАЯ ПРОГРАММА BODY STRATEGIST 
(BATH + DETOX MASSAGE)

1 процедура
90 минут 6 500 руб.

АРОМА АНТИ-СТРЕСС ПРОГРАММА TRANQUILLITY 
(BATH + PRO-SLEEP МАССАЖ)

1 процедура
90 минут 6 500 руб.

ВОССТАНОВЛЕНИЕ СПИНЫ И ШЕИ  / BODY STRATEGIST /
1 процедура

45 минут 4 000 руб.

ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ ЦЕЛЛЮЛИТА 3 В 1
1 процедура

90 минут 8 400 руб.

ВОССТАНОВЛЕНИЕ И РЕМОДЕЛИРОВАНИЕ  / BODY STRATEGIST /
1 процедура

90 минут 6 500 руб.

АМПУЛЬНАЯ АТАКА ТОНУС (ДОПОЛНЕНИЕ К ОСНОВНОЙ ПРОЦЕДУРЕ) 1 ампула 1 100 руб.

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНАЯ АМПУЛЬНАЯ АТАКА  
(ДОПОЛНЕНИЕ К ОСНОВНОЙ ПРОЦЕДУРЕ)

1 ампула 1 100 руб.

ТЕРМАЛЬНАЯ ДЕТОКСИКАЦИЯ ГУАША  
/ УХОД + МАССАЖ + BODY STRATEGIST /

1 процедура
120 минут 10 000 руб.

ТЕРАПИЯ СНА PRO-SLEEP МАССАЖ  TRANQUILLITY
1 процедура
120 минут 12 000 руб.

IV.  ERICSSON LABORATOIRE

ПРОГРАММА «ОСМО-СЛИМ» — ДЕТОКСИКАЦИЯ
1 процедура

60 минут 7 000 руб.

ПРОГРАММА «ФИРМ-СЛИМ» — ВАКУУМНАЯ ТЕРАПИЯ
1 процедура

75 минут 7 900 руб.

ПРОГРАММА «КРИО-СЛИМ» — ТЕРМОШОКОВАЯ ТЕРАПИЯ
1 процедура

60 минут 7 900 руб.

ПРОГРАММА «ПИЛИНГ ТРОЙНОГО ДЕЙСТВИЯ» — МЕХАНИЧЕСКАЯ, 
ХИМИЧЕСКАЯ И ЭНЗИМНАЯ ЭКСФОЛИАЦИЯ

1 процедура
45 минут 5 500 руб.

ОМОЛАЖИВАЮЩАЯ, УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА ДЛЯ РУК 
(ДОПОЛНЕНИЕ К ОСНОВНОЙ ПРОЦЕДУРЕ)

1 шт 1 700 руб.

УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА ДЛЯ СТУПНЕЙ НОГ 
 (ДОПОЛНЕНИЕ К ОСНОВНОЙ ПРОЦЕДУРЕ)

1 шт 1 700 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ

III .  COMFORT ZONE



TRANQUILLITY PRO-SLEEP 

МАССАЖ /TRANQUILLITY

6 000
РУБ.

Спа-уход за телом -

1 процедура / 60 минут.



МАССАЖ

SPA ДЛЯ ДВОИХ

9 000
РУБ.

1 процедура / 90 минут.

МАССАЖ АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЙ
1 процедура

40 минут 4 500 руб.

МАССАЖ КЛАССИЧЕСКИЙ ОБЩИЙ
1 процедура

60 минут 5 500 руб.

МАССАЖ ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ
1 процедура

50 минут 4 300 руб.

МАССАЖ SPA-РЕЛАКС
1 процедура

60 минут 4 000 руб.

МАССАЖ ТУРЕЦКИЙ МЫЛЬНЫЙ С ПИЛИНГОМ
1 процедура

75 минут 5 300 руб.

МАССАЖ ТУРЕЦКИЙ МЫЛЬНЫЙ С ПИЛИНГОМ (С МЫТЬЕМ ГОЛОВЫ)
1 процедура

90 минут 5 800 руб.

SPA ДЛЯ ДВОИХ (ВАННА, МАССАЖ)
1 процедура

90 минут 9 000 руб.

МАССАЖ КЛАССИЧЕСКИЙ
1 процедура

30 минут 3 000 руб.

МАССАЖ СТОП
1 процедура

20 минут 2 300 руб.

ТАЙСКИЙ МАССАЖ
1 процедура

75 минут 5 000 руб.

МАССАЖ ГОЛОВЫ
1 процедура

15 минут 1 800 руб.

МАССАЖ СПОРТИВНЫЙ
1 процедура

60 минут 6 300 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ



МАССАЖ
SPA-РЕЛАКС

4 000
РУБ.

Массажи -

1 процедура / 60 минут.



РАЙСКОЕ
НАСЛАЖДЕНИЕ

6 800
РУБ.

Спа-ритуалы -

 
1 процедура / 90 минут.



СПА-РИТУАЛЫ

МОРСКОЙ КРУИЗ
1 посещение

240 минут 15 000 руб.

ВОСТОЧНАЯ СКАЗКА
1 посещение

135 минут 9 500 руб.

АРАБСКОЕ УДОВОЛЬСТВИЕ
1 посещение
75-90 минут 4 500 руб.

ТАЙСКОЕ ЛЕТО
1 посещение

90 минут 5 200 руб.

ТРОПИЧЕСКИЙ ФРУКТ
1 посещение

120 минут 6 800 руб.

РАЙСКОЕ НАСЛАЖДЕНИЕ
1 посещение

120 минут 6 800 руб.

КОРОЛЕВСКИЙ РИТУАЛ «СПОКОЙСТВИЕ» TRANQUILLITY
1 процедура
120 минут 12 500 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

ВОСТОЧНАЯ СКАЗКА

9 500
РУБ.

1 процедура / 135 минут.



ВАКУУМНО-РОЛИКОВЫЙ 
МАССАЖ ТЕЛА НА АППАРАТЕ 

«STARVAC DX TWIN»

4 500
РУБ.

Аппаратные процедуры для тела -

1 процедура / 30 минут



АППАРАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ТЕЛА

ПРЕССОТЕРАПИЯ «ПОХУДЕНИЕ»
1 процедура

45 минут 2  300 руб.

ПРЕССОТЕРАПИЯ «ЛЕГКИЕ НОЖКИ»
1 процедура

45 минут 2  300 руб.

ПРЕССОТЕРАПИЯ «УПРУГОСТЬ»
1 процедура

45 минут 2  300 руб.

ПРЕССОТЕРАПИЯ.  
АППАРАТ ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ ДЛЯ ПРЕССОТЕРАПИИ

1 процедура
30 минут 1 500 руб.

ПРЕССОТЕРАПИЯ.  
АППАРАТ ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ ДЛЯ ПРЕССОТЕРАПИИ

1 процедура
60 минут 2 600 руб.

ВАКУУМНО-РОЛИКОВЫЙ МАССАЖ «STARVAC» (1 ЗОНА)
1 процедура

30 минут 3 500 руб.

ВАКУУМНО-РОЛИКОВЫЙ МАССАЖ «STARVAC» (1-2 ЗОНЫ)
1 процедура

45 минут 4 500 руб.

ВАКУУМНО-РОЛИКОВЫЙ МАССАЖ ТЕЛА НА АППАРАТЕ  
«STARVAC DXTWIN» (1 ЗОНА)

1 процедура
30 минут 4 500 руб.

ВАКУУМНО-РОЛИКОВЫЙ МАССАЖ ТЕЛА НА АППАРАТЕ 
«STARVAC DXTWIN» (1–2 ЗОНЫ)

1 процедура
60 минут 5 500 руб.

СУХАЯ КАПСУЛА «СЛИМ ЛАЙН». 
УСТАНОВКА ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ДЛЯ СНИЖЕНИЯ ВЕСА.  
(ПРОГРАММЫ ПОХУДЕНИЕ, ДЕТОКС, АНТИ-ЭЙДЖ, МОДЕЛИРОВАНИЕ ТЕЛА, 
ТОНИЗАЦИЯ, КОРРЕКЦИЯ ФИГУРЫ) СВЕТОТЕРАПИЯ, АРОМАТЕРАПИЯ

1 процедура
30 минут 2 100 руб.

СУХОЙ ФЛОАТИНГ
1 процедура

30 минут 1 200 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

КАПСУЛА COLLOGEN OXY JET

2 100
РУБ.(душ виши, ароматерапия, хромотерапия, ик сауна, паровая баня)

1 процедура / 30 минут.



ИНЪЕКЦИОННАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ ЛИЦА

КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА РАДИЕСС (RADIESSE)
1 процедура

1,5 мл. 30 000 руб.

КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА (BELOTERO SOFT)
1 процедура

1 мл. 20 000 руб.

КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА (BELOTERO INTENSE)
1 процедура

1 мл. 21 500 руб.

КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА (BELOTERO BALANCE)
1 процедура

1 мл. 21 500 руб.

КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА (BELOTERO VOLUMA)
1 процедура

1 мл. 21 500 руб.

БИОРЕМОДЕЛИРОВАНИЕ КОЖИ (REPAPT PG)
1 процедура

2 мл 13 000 руб.

БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ ПЕРИОРБИТАЛЬНОЙ ЗОНЫ (REVI EYE)
1 процедура

1 мл 12 000 руб.

БИОРЕМОДЕЛИРОВАНИЕ КОЖИ ТЕЛА (PROFHILO BODY)
1 процедура

3 мл 27 000 руб.

БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ (BELOTERO HYDRO)
1 процедура

1 мл. 17 000 руб.

БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ «VISCODERM SCINKO E»
1 процедура

5 мл. 7 500 руб.

БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ NOVACUTAN (FLASH ОМОЛОЖЕНИЕ)
1 процедура

4 мл. 29 000 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

БИОРЕМОДЕЛИРОВАНИЕ 
КОЖИ (PROFHILO)

22 000
РУБ.

1 процедура / 2 мл.



БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ NOVACUTAN YBIO
1 процедура

2 мл. 14 500 руб.

БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ NOVACUTAN SBIO
1 процедура

2 мл. 14 500 руб.

РЕЛАТОКС (МЕЖБРОВЬЕ) 1 процедура 12 000 руб.

РЕЛАТОКС (МЕЖБРОВЬЕ+ГЛАЗА) 1 процедура 13 500 руб.

РЕЛАТОКС (МЕЖБРОВЬЕ+ЛОБ) 1 процедура 19 500 руб.

РЕЛАТОКС (МЕЖБРОВЬЕ+ЛОБ+ГЛАЗА) 1 процедура 21 500 руб.

КСЕОМИН (FULLFACE) 1 процедура 32 000 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

МЕЗОТЕРАПИЯ
ДЛЯ КОЖИ ГОЛОВЫ 6 500

РУБ.

1 процедура / 2 мл.



ИНЪЕКЦИОННАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ ЛИЦА
НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

МЕЗОТЕРАПИЯ «VISCODERM SKINKO»
1 процедура

5 мл. 6 000 руб.

ИНЪЕКЦИОННЫЙ ЛИПОЛИЗ ЛИЦА «MESOSCULPT» 1 процедура
1 мл.

14 000 руб.

ИНЪЕКЦИОННЫЙ ЛИПОЛИЗ ТЕЛА «ESTETIC FORM» 1 процедура
2 фл.

5 250 руб.

ИНЪЕКЦИОННЫЙ ЛИПОЛИЗ ТЕЛА «GAG COMPLEX»
1 процедура

2 фл.
5 250 руб.

ИНЪЕКЦИОННЫЙ ЛИПОЛИЗ 
ЛИЦА «MESOSCULPT» 

14 000
РУБ.

1 процедура / 1 мл.



БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ
(Novacutan SBio)

14 500
РУБ.

Инъекционная косметология -

1 процедура / 1 мл.



АППАРАТНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ
I .  ОБЩИЕ УСЛУГИ

ВАКУУМНО-РОЛИКОВЫЙ МАССАЖ ЛИЦА+ШЕИ+ДЕКОЛЬТЕ НА АППАРАТЕ 
«STARVAC DXTWIN»

1 процедура
45 минут 3 500 руб.

МИКРОТОКОВАЯ ТЕРАПИЯ, «THALASSO BRETAGNE»
1 процедура

60 минут 3 500 руб.

МИКРОТОКИ (ДОПОЛНЕНИЕ)
1 процедура

30 минут 1 500 руб.

УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ЧИСТКА ЛИЦА
1 процедура

45 минут 3 500 руб.

УЛЬТРАЗВУКОВОЙ ПИЛИНГ (ДОПОЛНЕНИЕ К ОСНОВНОЙ ПРОЦЕДУРЕ) 1 процедура 2 000 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

ВАКУУМНО-РОЛИКОВЫЙ
МАССАЖ ЛИЦА
НА АППАРАТЕ «STARVAC DXTWIN» 2 500

РУБ.

1 процедура / 30 минут.



II .  «ЛАЗЕРОТЕРАПИЯ», ФОТООМОЛОЖЕНИЕ

ДЕКОЛЬТЕ 1 процедура 7 550 руб.

КИСТИ РУК 1 процедура 10 700 руб.

ЛИЦО 1 процедура 11 000 руб.

ЛИЦО, ШЕЯ 1 процедура 14 150 руб.

ЛИЦО, ШЕЯ, ДЕКОЛЬТЕ 1 процедура 16 450 руб.

ШЕЯ 1 процедура 7 550 руб.

ШЕЯ, ДЕКОЛЬТЕ 1 процедура 13 850 руб.

ФОТОЛЕЧЕНИЕ ПОСТАКНЕ (ОБЛАСТЬ ЩЕК) 1 процедура 7 550 руб.

GLOW ОМОЛОЖЕНИЕ. ЛИЦО 1 процедура 16 300 руб.

GLOW ОМОЛОЖЕНИЕ. ЛИЦО, ШЕЯ 1 процедура 18 350 руб.

GLOW ОМОЛОЖЕНИЕ. ЛИЦО, ШЕЯ, ДЕКОЛЬТЕ 1 процедура 21 500 руб.

ИНФРАКРАСНЫЙ ТЕРМОЛИФТИНГ. ЛИЦО 1 процедура 6 000 руб.

ИНФРАКРАСНЫЙ ТЕРМОЛИФТИНГ. ЛИЦО, ШЕЯ 1 процедура 7 500 руб.

ИНФРАКРАСНЫЙ ТЕРМОЛИФТИНГ. ОВАЛ ЛИЦА, ПОДБОРОДОК 1 процедура 5 500 руб.

ИНФРАКРАСНЫЙ ТЕРМОЛИФТИНГ. 1 ЗОНА ТЕЛА 10Х10 СМ 1 процедура 5 500 руб.

ФОТООМОЛОЖЕНИЕ GLOW FLOW. ЛИЦО 1 процедура 22 000 руб.

ФОТООМОЛОЖЕНИЕ GLOW FLOW. ЛИЦО, ШЕЯ 1 процедура 26 500 руб.

ФОТООМОЛОЖЕНИЕ GLOW FLOW. ЛИЦО+ШЕЯ+ДЕКОЛЬТЕ 1 процедура 30 000 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

ФОТООМОЛОЖЕНИЕ 
ЛИЦА И ШЕИ

14 150
РУБ.

1 процедура.



IV.  «ЛАЗЕРОТЕРАПИЯ», ЛАЗЕРНОЕ ОМОЛОЖЕНИЕ

ЛИЦО 1 процедура 15 500 руб.

ЛИЦО+ШЕЯ 1 процедура 20 600 руб.

ЛИЦО+ШЕЯ+ДЕКОЛЬТЕ 1 процедура 23 000 руб.

ТЕЛО (1 ЗОНА 10СМ2) 1 процедура 17 000 руб.

V. «ЛАЗЕРОТЕРАПИЯ», УСТРАНЕНИЕ ПИГМЕНТАЦИИ

ЛОКАЛЬНАЯ ЗОНА 1 процедура 2 100 руб.

ЛОБ 1 процедура 7 350 руб.

ВЕРХНЯЯ ГУБА 1 процедура 6 300 руб.

V. «ЛАЗЕРОТЕРАПИЯ», УСТРАНЕНИЕ СОСУДИСТЫХ ОБРАЗОВАНИЙ

ЛЕЧЕНИЕ КУПЕРОЗА (ЛИЦО) 1 процедура 10 500 руб.

ЛЕЧЕНИЕ КУПЕРОЗА (ОБЛАСТЬ ЩЕК) 1 процедура 8 400 руб.

УДАЛЕНИЕ СОСУДОВ (ОДНА ЛОКАЛЬНАЯ ЗОНА) 1 процедура 3 500 руб.

VI.  «ЛАЗЕРОТЕРАПИЯ», ЛЕЧЕНИЕ СТРИЙ (РАСТЯЖЕК) РУБЦОВ

ОТ 1 ДО 5 СМ 1 процедура 2 100 руб.

ОТ 5 ДО 20 СМ 1 процедура 6 200 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ



НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

VII.  РАДИВОЛНОВОЙ ЛИФТИНГ НА АППАРАТЕ «REACTION»

УКРЕПЛЕНИЕ КОЖИ И МОДЕЛИРОВАНИЕ КОНТУРОВ ЛИЦА (30 МИН)
1 процедура 

30 минут 6 000 руб.

УКРЕПЛЕНИЕ КОЖИ И МОДЕЛИРОВАНИЕ КОНТУРОВ ЛИЦА (60 МИН)
1 процедура 

60 минут 7 300 руб.

УКРЕПЛЕНИЕ КОЖИ И МОДЕЛИРОВАНИЕ КОНТУРОВ ТЕЛА (15 МИН)
1 процедура

15 минут 3 900 руб.

УКРЕПЛЕНИЕ КОЖИ И МОДЕЛИРОВАНИЕ КОНТУРОВ ТЕЛА (30 МИН)
1 процедура 

30 минут 6 900 руб.

УКРЕПЛЕНИЕ КОЖИ И МОДЕЛИРОВАНИЕ КОНТУРОВ ТЕЛА (60 МИН)
1 процедура 

60 минут 9 000 руб.

ЛЕЧЕНИЕ КУПЕРОЗА 
(лицо)

10 500
РУБ.

Лазеротерапия -

1 процедура 



РАДИОВОЛНОВОЙ 
ЛИФТИНГ
НА АППАРАТЕ REACTION:
УКРЕПЛЕНИЕ КОЖИ 
И МОДЕЛИРОВАНИЕ 
КОНТУРОВ ЛИЦА 

6 000
РУБ.

1 процедура / 30 минут.



УХОД УВЛАЖНЯЮЩИЙ
1 процедура

45 минут 4 300 руб.

УХОД МОДЕЛИРУЮЩИЙ «РЕВИТАЛИЗАЦИЯ»
1 процедура

60 минут 4 500 руб.

УХОД МОДЕЛИРУЮЩИЙ «УКРЕПЛЕНИЕ»
1 процедура

60 минут 4 500 руб.

УХОД МОДЕЛИРУЮЩИЙ «ЭНЕРДЖИЛИФТ»
1 процедура

60 минут 5 500 руб.

МОДЕЛИРУЮЩИЙ МАССАЖ «ЭНЕРДЖИЛИФТ» 
(ДОПОЛНЕНИЕ К ОСНОВНОЙ ПРОЦЕДУРЕ)

1 процедура 2 500 руб.

II .  EGIA

МАНУАЛЬНАЯ ЧИСТКА
1 процедура

75 минут 4 500 руб.

АТРАВМАТИЧНАЯ ЧИСТКА ДЛЯ ЛЮБОГО ТИПА КОЖИ EGIA
1 процедура

60 минут 4 500 руб.

КОРРЕКТИРУЮЩИЙ УХОД ДЛЯ ПРОБЛЕМНОЙ КОЖИ EGIA
1 процедура

60 минут 4 500 руб.

ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ УХОД «ВИТА С» EGIA
1 процедура

60 минут 4 500 руб.

СПА-УХОД ЗА ЛИЦОМ
I .  THALASSO BRETAGNE

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

УХОД МОДЕЛИРУЮЩИЙ 
«УВЛАЖНЕНИЕ»

4 500
РУБ.

1 процедура / 60 минут.



III .  SOTHYS

ПРОГРАММА «ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ УХОД ДЛЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ 
КОЖИ ВСЕХ ТИПОВ»

1 процедура
45 минут 4 500 руб.

ПРОГРАММА «УЛЬТРАУВЛАЖНЯЮЩАЯ С ГИАЛУРОНОВОЙ 
КИСЛОТОЙ ТРОЙНОГО ДЕЙСТВИЯ»

1 процедура
60 минут 6 000 руб.

ИНТЕНСИВНАЯ ОМОЛАЖИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА С BP3 TRI 
ПЕПТИДНЫМ КОМПЛЕКСОМ

1 процедура
60 минут 6 000 руб.

ИНТЕНСИВНАЯ ЭНЕРГОНАСЫЩАЮЩАЯ ДЕТОКС ПРОГРАММА
1 процедура

60 минут 6 000 руб.

IV.  ERICSSON LABORATOIRE

ПРОГРАММА «ПЮР ОКСИДЖЕН» — ЗАЩИТА ОТ АТМОСФЕРНЫХ 
ЗАГРЯЗНЕНИЙ И СИНЕГО СВЕТА

1 процедура
60 минут 8 000 руб.

ПРОГРАММА «ГЕНЕСКИН» — ГЕНЕТИЧЕСКИЙ КОНТРОЛЬ НАД 
СТАРЕНИЕМ

1 процедура
60 минут 8 000 руб.

ПРОГРАММА «ГИДРА КЛИНИК» — ЛЕЧЕНИЕ СУХОЙ  
И ОБЕЗВОЖЕННОЙ КОЖИ

1 процедура
60 минут 8 000 руб.

ПРОГРАММА «СЛИМ-ФЕЙС-ЛИФТ» — БЕЗОПЕРАЦИОННАЯ  
РЕКОНСТРУКЦИЯ ОВАЛА ЛИЦА

1 процедура
60 минут 8 500 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ УХОД  
ЗА ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ
КОЖЕЙ ВСЕХ ТИПОВ

4 500
РУБ.

1 процедура / 45 минут.



IV.  ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИЙ ПИЛИНГ

ПИЛИНГ «МИНДАЛЬНЫЙ» 
1 процедура

2 мл. 4 500 руб.

V. COMFORT ZONE

ФИТО-ДЕТОКС / SKIN REGIMEN LX /
1 процедура

60 минут 8 000 руб.

ГОРОДСКОЙ ДЕТОКС™/ SKIN REGIMEN LX /
1 процедура

60 минут 8 000 руб.

ЭНЕРГИЯ ОБНОВЛЕНИЯ / SKIN REGIMEN LX/
1 процедура

60 минут 8 000 руб.

ЭНЕРГИЯ С / SKIN REGIMEN LX /
1 процедура

60 минут 8 000 руб.

ЭКСПРЕСС ВОССТАНОВЛЕНИЕ /S KIN REGIMEN LX /
1 процедура

60 минут 4 500 руб.

ГОРОДСКОЕ СИЯНИЕ SKIN REGIMEN  
(ДОПОЛНЕНИЕ К ОСНОВНОЙ ПРОЦЕДУРЕ)

1 процедура 2 800 руб.

УЛЬТРА ПИЛИНГ /SUBLIME SKIN/
1 процедура

60 минут 5 500 руб.

УЛЬТРА ПИЛИНГ ЭКСПРЕСС /SUBLIME SKIN/
1 процедура

30 минут 4 750 руб.

ПРО ЛИФТ /SUBLIME SKIN/ 
1 процедура

60 минут 7 000 руб.

ПРО ЛИФТ DELUXE /SUBLIME SKIN/
1 процедура

90 минут 8 500 руб.

ПИЛИНГ ЭКСПРЕСС / SUBLIME SKIN / 
(ДОПОЛНЕНИЕ К ОСНОВНОЙ ПРОЦЕДУРЕ) 

1 процедура 2 800 руб.

ОМОЛОЖЕНИЕ ДЛЯ ЗОНЫ ВОКРУГ ГЛАЗ /SUBLIME SKIN/
(ДОПОЛНЕНИЕ К ОСНОВНОЙ ПРОЦЕДУРЕ) 

1 процедура 2 700 руб.

ВОССТАНОВЛЕНИЕ И АНТИОКСИДАНТНАЯ ЗАЩИТА / RECOVER TOUCH /
1 процедура

60 минут 5 500 руб.

ВОССТАНОВЛЕНИЕ И АНТИОКСИДАНТНАЯ ЗАЩИТА ЭКСПРЕСС /
RECOVER TOUCH /

1 процедура
30 минут 4 000 руб.

МАССАЖ ПО МАСКЕ ВОССТАНОВЛЕНИЕ И АНТИОКСИДАНТНАЯ ЗАЩИТА /
RECOVER TOUCH /

1 процедура
60 минут 6 500 руб.

ОСВЕТЛЕНИЕ И СИЯНИЕ 3-BRIGHT / LUMINANT /
1 процедура

60 минут 6 500 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ



ПЮР-ОКСИДЖЕН

8 000
РУБ.

Спа-уход за лицом -

1 процедура / 60 минут.



ЭСТЕТИЧЕСКИЙ УХОД
I .  ДЕПИЛЯЦИЯ

БЕДРА 1 процедура 1 300 руб.

ЛИЦО (1 ЗОНА) 1 процедура 800 руб.

НОГИ (ГОЛЕНЬ) 1 процедура 1 300 руб.

НОГИ (ПОЛНОСТЬЮ) 1 процедура 2 200 руб.

ОБЛАСТЬ БЕЛОЙ ЛИНИИ ЖИВОТА 1 процедура 800 руб.

ОБЛАСТЬ СПИНЫ (ПОЯСНИЦА) 1 процедура 900 руб.

ПОДМЫШКИ 1 процедура 1 300 руб.

РУКИ (ПОЛНОСТЬЮ) 1 процедура 1 750 руб.

РУКИ (ПРЕДПЛЕЧЬЯ) 1 процедура 1 200 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ



II .  НОГТЕВОЙ СЕРВИС

КОМБИНИРОВАННЫЙ МАНИКЮР (ПОКРЫТИЕ ЛЕЧЕБНЫМ ЛАКОМ,  
МАСЛО ДЛЯ КУТИКУЛЫ/КРЕМ)

1 процедура 1 000 руб.*

МУЖСКОЙ КОМБИНИРОВАННЫЙ МАНИКЮР 1 процедура 1 300 руб.*

КОМБИНИРОВАННЫЙ ПЕДИКЮР 1 процедура 2 000 руб.*

МУЖСКОЙ КОМБИНИРОВАННЫЙ ПЕДИКЮР 1 процедура 2 300 руб.*

«КУЛЬТУРА ЦВЕТА» (ЛАК, ЗАКРЕПИТЕЛЬ, МАСЛО) 1 процедура 400 руб.*

ЛАК-ГЕЛЬ ПОКРЫТИЕ (1 НОГОТЬ)
1 процедура

1 ноготь 150 руб.*

ЛАК-ГЕЛЬ ПОКРЫТИЕ (10 НОГТЕЙ)
1 процедура

10 ногтей 1 300 руб.*

ЛАК-ГЕЛЬ СНЯТИЕ (10 НОГТЕЙ), ПРИДАНИЕ ФОРМЫ И ПОЛИРОВКА 
НОГТЕВОЙ ПЛАСТИНЫ, МАСЛО ДЛЯ КУТИКУЛЫ

1 процедура
10 ногтей 450 руб.*

ЛАК-ГЕЛЬ СНЯТИЕ (1 НОГОТЬ)
1 процедура

1 ноготь 50 руб.*

ЛАК-ГЕЛЬ ПОКРЫТИЕ (ФРЕНЧ) 1 процедура 1 600 руб.*

ПАРАФИНОТЕРАПИЯ РУК (ХОЛОДНЫЙ) 1 процедура 750 руб.

ПАРАФИНОТЕРАПИЯ 1 процедура 950 руб.

ПАРАФИНОТЕРАПИЯ НОГ (ХОЛОДНЫЙ) 1 процедура 850 руб.

СПА РИТУАЛ ДЛЯ РУК 1 процедура 1 500 руб.

СПА РИТУАЛ ДЛЯ НОГ 1 процедура 1 700 руб.

ФЛИСОВАЯ ОМОЛАЖИВАЮЩАЯ, УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА ДЛЯ РУК 1 шт 1 700 руб.

ФЛИСОВАЯ УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА ДЛЯ СТУПНЕЙ НОГ 1 шт 1 700 руб.

НАИМЕНОВАНИЕ ПРИМЕЧАНИЕ СТОИМОСТЬ

КОМБИНИРОВАННЫЙ 
МАНИКЮР

1 000
РУБ.

 - Ногтевой сервис -

1 процедура



СПА ЭТИКЕТ 
В нашем доме царит атмосфера спокойствия и умиротворения, созданная специально для Вашего 
отдыха и релаксации. Все процедуры нацелены на Ваш отдых, здоровье и красоту. Звук мобильных 
телефонов и громкие разговоры могут негативно отразиться на общем настроении. Пожалуйста, 
воздержитесь от использования мобильных телефонов и фотоаппаратов. Рекомендуем оставлять 
ценные вещи в сейфе у Вас в номере. Центр «ЭльМонт» не несет ответственность за их сохранность.

ПОСЕЩЕНИЕ
Нам очень важно, чтобы во время посещения СПА Вы чувствовали себя расслабленно и непри-
нужденно. Мы рекомендуем гостю приходить за 5 минут до начала планируемой процедуры, чтобы 
успеть переодеться. В комнате для переодевания специально для Вас будут приготовлены халат, та-
почки, полотенце, шапочка для душа. Для комфорта других клиентов, а также для эффективности 
процедур перед приходом на процедуры не следует пользоваться сильно пахнущей парфюмерией. 
Мужчинам желательно бриться не ранее чем за 2 часа перед косметическими уходами за лицом. 
Значительное число процедур по уходу за телом предполагает принятие душа до их начала и после.
Вы должны заблаговременно информировать специалиста о своем физическом состоянии перед 
началом процедуры, во время и после, а также сообщить о приеме препаратов, о своих болезнях 
или специфических состояниях до начала оказания процедуры.
Мы надеемся на Ваше понимание и сообщаем, что в случае опоздания длительность Ваших про-
цедур автоматически сокращается. Из вежливости к следующему гостю мы будем вынуждены за-
кончить Вашу процедуру по расписанию.

РЕЛАКСАЦИЯ
Для того, чтобы продлить положительный эффект от ухода, мы предлагаем воспользоваться на-
шими зонами отдыха. 

БРОНИРОВАНИЕ И ОТМЕНА ПРОЦЕДУРЫ
Мы настоятельно рекомендуем бронировать процедуры заблаговременно. Вы можете записаться 
на процедуру по тел.:8(87934)4-37-17 или набрав из вашего номера 772. Просьба при отмене, 
забронированных процедур сообщать не менее чем за 4 часа до назначенного времени.

ЧАСЫ РАБОТЫ: ЕЖЕДНЕВНО С 10:00–22:00

Центр «ЭльМонт» оставляет за собой право отказать гостю оказании услуг, если существуют меди-
цинские противопоказания или нарушение СПА-этикета.


